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MINI TOOLKIT VOOR LIVEGANG ALLES OKE? SUPPORTLIJN 
 
Tekst Facebook: 
  
Vanaf vandaag is hij in de lucht! De Alles Oké? Supportlijn biedt laagdrempelige support aan 
iedereen tussen de 18 en 24 jaar als het even niet zo lekker gaat. Alles is bespreekbaar. 
Getrainde vrijwilligers bieden elke dag een luisterend oor via chatten en bellen (0800-0450). 
Contact is gratis en anoniem en je zit nergens aan vast. Check het op www.allesoke.nl 
 
<bij voorkeur een van onderstaande afbeeldingen toevoegen i.p.v. weergave URL>  
  
Tekst Instagram: 
  
Vanaf vandaag is hij in de lucht! De Alles Oké? Supportlijn biedt laagdrempelige support aan 
iedereen tussen de 18 en 24 jaar als het even niet zo lekker gaat. Alles is bespreekbaar. 
Getrainde vrijwilligers bieden elke dag een luisterend oor via chatten en bellen (0800-0450). 
Contact is gratis en anoniem en je zit nergens aan vast. Check de link in de bio! #allesoke 
  
<een (of meer) van onderstaande afbeeldingen toevoegen + link in bio toevoegen>  
 
Tekst LinkedIn: 
  
Vanaf vandaag is hij in de lucht! De Alles Oké? Supportlijn biedt laagdrempelige support aan 
iedereen tussen de 18 en 24 jaar als het even niet zo lekker gaat. Alles is bespreekbaar. 
Getrainde vrijwilligers bieden elke dag een luisterend oor via chatten en bellen (0800-0450). 
Contact is gratis en anoniem en je zit nergens aan vast. Check het op www.allesoke.nl 
  
<bij voorkeur een van onderstaande afbeeldingen toevoegen i.p.v. weergave URL>  
 
Beelden: 

 
Beelden in hogere resolutie t.b.v. social via deze downloadlink. 
 


