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Samen sporten
en bewegen!

'1 Doe ook
mee en
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Sport- en beweegactiviteiten

Voor alle kinderen in Weert.

Volgens de Corona richtlijnen.
Inschrijven is verplicht Gezonde leefstijl

punt welzijn

samen in beweging

Meer info: puntwelzijn.nl/activiteiten
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Algemene informatie:
- Inschrijven is verplicht en kan via de
link op de website van Punt Welzijn.

Samen lekker - Inschrijven kan tot 24 uur véér
in beweging onder aanvang van de activiteit.
begeleiding van - Bevestigingsmail is deelnemen.
professionals - De landelijke, regionale en lokale

richtlijnen worden voor, tijdens en na de
activiteit gehanteerd.

- Ouders/verzorgers zijn hierdoor helaas
niet welkom tijdens de activiteit.

Activiteit Dag en Data Tijd Leeftijd Leeftijd locatie = Contactpersoon
Atletiek na school Maandag 15.30u—16.30u  6t/m 12 jaar Sportpark St. Carlijn Rekmans
18 mei en 25 mei Theunis c.rekmans@
puntwelzijn.nl
Sport en Spel met  Woensdag 14.00u—15.00u 10t/m 12 jaar Sportpark St. Joran Bijl
Jongerenwerk 20 meien 27 mei  Of Louis j-bijl@puntwelzijn.nl

15.30u—16.30u

Sportinstuif , 5 Woensdag 9.30u—10.30u Groep len?2 Sportpark St. Mick Fleuren
activiteiten per 20 mei en 27 Theunis jeugd@balimburg.nl
uur: mei 11.00u—12.00u Groep3en4

handbal,

basketbal, 12.45u—-13.45u Groep5en6

sport en spel,

atletiek en kinder 14.15u—-15.15u Groep7en8

bootcamp

Sport en Spel met  Vrijdag 15.00u—16.00u 10t/m 12 jaar Sportvelden Joran Bijl
jongerenwerk 22 meien 29 mei Of Brevendia j-bijl@puntwelzijn.nl

16.30u—17.30u

Vragen en/of meer informatie?
Mail: gezondeleefstijl@puntwelzijn.nl

Bel: 0495-697900 (Punt Welzijn)

puntwelzijn.nl/activiteiten .t j punt welzi|n

samen in beweging

Ny, AVWEERT s ging Y Y Y LY, "YW
Q% 3 R
{ Lets madke HEALTHY HAPPEN






